
Högstadiet arbetar med normer och genus. 

Efter sportlovet har eleverna i årskurs 6-9 börjat arbeta normkritiskt under delar av 

mentorstiden. I alla samhällen och i de flesta situationer finns regler för och förväntningar på 

vad som är tillåtet och inte tillåtet. Normer är oskrivna eller skrivna regler, föreställningar och 

förväntningar på hur vi förväntas vara och bete oss. Normerna ändras över tid, det som var 

norm för länge sedan är kanske inte det längre. Normerna är dessutom olika i olika kulturer, 

och lärs inom familjen, med vänner, i skolan, på fritidsaktiviteter och i media. Normerna följs 

inte av alla, men alla måste förhålla sig till dem. 

Genom övningar och samtal kommer eleverna till exempel få diskutera vilka förväntningar 

det finns på hur en kille eller tjej förväntas vara eller se ut, hur jämställt det är i samhället och 

hur maktfördelningen ser ut i enligt normen.   

Skolans pedagogiska personal arbetar också med normer och normkritiskt 

förhållningssätt/arbetssätt under läsåret i samarbete med organisationen Jämställt.  

 

Veronica Svensson, kurator 

Lotta Palmér Hedlund, hälsopedagog 

 

 


