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Information till vårdnadshavare inför stundande Valborgshelg 

Under den stundande Valborgshelgen kommer många ungdomar i kontakt med alkohol för 
första gången.  

Om du som förälder vill ha bra tips på hur du kan prata om alkohol och gränssättning med 
ditt barn så finns mycket bra information på bland annat följande sidor: 

http://www.tonarsparloren.se/sv/ 

http://www.tänkom.nu/ 

Till Valborg vill vi uppmana dig att ta med en granne eller vän och ta en extra promenad 
under dagen och kvällen. Vuxennärvaro ute på gator och parker skapar en ökad trygghet 
för våra ungdomar!  

Polisen i Uppsala bjuder i samarbete med Uppsala kommun in till samling inför 
vuxenvandring både fredag 29/4 och lördag 30/4. 

Samlingstiderna är: 
29/4 kl. 18.00 och 30/4 kl.13.00 och 18.00, Servicecentrum i Stadshuset på Vaksalagatan 15 
i Uppsala 

Glad Valborg!  

Hälsar elevhälsoteamet på von Bahrs skola 
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